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Hygienekonzept für den Wettkampfbetrieb 

Der Vorstand des KSV Stromberg hat folgende Regelungen getroffen: 

1. Allgemein: 

- Durch Teilnahme am Trainings- und Spielbetrieb und durch Betreten der Räumlichkeiten 

wird das Hygienekonzept anerkannt. Man erklärt mit Betreten, dass man weder krank ist 

noch Krankheitssymptome aufweist. 

- Zur besseren Koordination wird für den Trainingsbetrieb ein Trainingsplan erstellt, bei dem 

jeder Kegler/jede Keglerin eine fest zugewiesene Zeit bekommt. Die Gesamtzeit beträgt 

60 Minuten pro Trainingseinheit. (10 Min. vor dem Kegeln, 50 Min. zum Kegeln) 

- Zur besseren Koordination bei den Ligenspielen werden die Gastmannschaften gebeten, 

ein Tag vorher, Angaben über die Anzahl der Personen zu machen, die am Wettkampftag 

die Kegelstube besuchen. 

- Einen Mindestabstand von min. 1,5m ist zwischen den einzelnen Bereichen einzuhalten. 

- Es dürfen sich max. 25 Personen gleichzeitig in der Kegelstube (300 m²) aufhalten.  

- Die Nies- und Hustenetikette ist immer und überall einzuhalten. 

- Mund-Nasen-Bedeckungen sind bis zum Mannschaftsbereich anzubehalten. 

- Desinfektionsmittel wird an den Stationen bereitgestellt, sollte aber auch von jedem selbst 

mitgebracht werden. 

- Eingangstür und Notausgangstür sind während des Trainings und des Wettkampfes 

ständig offen zu halten. 

- Die Belüftungsanlage ist während des Trainings und des Wettkampfes ständig 

eingeschaltet. 

 

2. Aufsichtsperson: 

- Öffnet die Kegelstube und schließt sie nach dem Training/Wettkampf wieder. 

- Schaltet Licht und Belüftung an und nach dem Training/Wettkampf wieder aus. 

- Durchläuft die einzelnen Bereiche. (1. Desinfektionsstation, Registrierung) 

- Öffnet alle Türen und Fenster zur durchgehenden Belüftung. 

- Wendet das Eingangsschild „frei“ oder „besetzt“. 

- Weist die Keglerinnen und Kegler ein. 

- Stellt die Bahnanlage ein. 

- Desinfiziert alle Teile, mit denen er in Berührung kommt. 

- Achtet auf die Einhaltung aller Regeln. 
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3. Eingangsbereich: (Beginnt oben an der Treppe, endet nach der Registrierung) 

- Im Eingangsbereich ist mit „Bewegungsverkehr“ zu rechnen. Hier wird ein umsichtiges 

Miteinander vorausgesetzt. 

- An der Eingangstür befindet sich eine Kenntlichmachung, ob die Kegelstube „frei“ oder 

„besetzt“ ist. (Schild Grün = frei; Schild Rot = besetzt) 

Bei Grün darf man die Kegelstube betreten. Bei Rot muss man warten, bis Personen die 

Kegelstube verlassen. 

- Betritt man die Kegelstube, befindet sich gleich rechts die Desinfektionsstation, die jede 

Person benutzen muss. 

- Gleich daneben liegt ein Registrierungsformular. Hier muss sich jede Person namentlich 

eintragen. Die Anschriften der Vereinsmitglieder liegen dem Vorstand vor. Andere 

Personen müssen zudem noch ihre Anschrift und Telefonnummer hinterlegen. 

 

4. Zuschauerbereich: (Beginnt nach der Registrierung, endet vor dem Mannschaftsbereich) 

- Zum Zuschauerbereich zählen die Sanitären Anlagen.  

- Duschen wird komplett untersagt. 

- Auf den Toiletten darf sich jeweils nur eine Person aufhalten. 

- Die Damentoilette darf von den Keglerinnen als Umkleide genutzt werden. 

- Auf den Toiletten befindet sich Desinfektionsmittel, womit die Toilette nach Benutzung 

einzusprühen ist. 

- Nach Benutzung der Toilette sind die Hände gründlich zu waschen und zu desinfizieren. 

- Zuschauer dürfen sich nur im Zuschauerbereich aufhalten. Hierzu werden extra drei 

Stehtische mit genügend Sicherheitsabstand bereitgestellt. 

- Ob Zuschauer zugelassen werden, entscheidet der Vorstand von Spieltag zu Spieltag, je 

nachdem wie viele Mannschaften ein Heimspiel haben. 

- Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung ist beim Bewegen im Zuschauerbereich Pflicht. 

Die Mund-Nasen-Bedeckung darf nur am festen Steh-/Sitzplatz abgenommen werden. 

 

5. Mannschaftsbereich: (Beginnt nach dem Zuschauerbereich, endet an der Bahnanlage) 

- Jede Mannschaft hat ihren eigenen Umkleidebereich. Der Bereich der Gäste befindet sich 

hinter Bahn 1 und Bahn 2. Der Bereich der Heimmannschaft befindet sich hinter Bahn 3 

und Bahn 4. Keglerinnen können die Damen-Toilette zum Umziehen benutzen. 

- Jeder Kegler/jede Keglerin bekommt eine Desinfektionssprühflasche, die von Bahn zu 

Bahn mitgenommen wird. 

- Jeder Kegler bekommt zwei Kugeln zugeteilt, die er von Bahn zu Bahn mitnimmt und nach 

dem Training/Wettkampf desinfizieren muss. Bei Nutzung der eigenen Kugeln, bitten wir, 

die Kugeln mit nach Hause zu nehmen, damit ein unnötiges Verstauen der Kugeln 

verhindert wird. 

- Tisch und Stuhl sind nach Benutzung ebenfalls zu reinigen. 

- Nachdem alles gesäubert wurde, kann der Kegler/die Keglerin umsichtig und mit Mund-

Nasen-Bedeckung die Kegelstube verlassen. 
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6. Bahnanlage: (Beginnt nach dem Mannschaftsbereich) 

- Jeder Kegler/jede Keglerin kümmert sich im Training um seine Bahn. 

- Vor jedem Bahnwechsel müssen alle Teile, mit denen man in Berührung kam, desinfiziert 

werden. Schweißflecken sind sofort überall zu entfernen und zu desinfizieren. 

- Mitgenommen werden, das eigene Getränk, das eigene Handtuch, die zugeteilten Kugeln 

und das zugeteilte Desinfektionsfläschchen. 

- Von Bahn 1, Bahn 2 und Bahn3 aus wechselt man eins nach rechts am hinteren Rand der 

Anlaufflächen. Von Bahn 4 wechselt man auf Bahn 1 am vorderen Rand der Anlaufflächen 

über die Kegelbahnen. 

- Nach der letzten Bahn wechselt man nochmals, um auf seine Startbahn zu gelangen. Erst 

jetzt dürfen die Bahnen wieder in Richtung Mannschaftsbereich verlassen werden. 

 

7. Thekenbereich: 

- Für den Thekenbereich wird extra eine Person abgestellt. Nur diese Person darf sich in 

diesem Bereich aufhalten. 

- Es werden nur Flaschen ausgegeben, die Zapfanlage bleibt bis auf weiteres außer Betrieb. 

Auf offene Getränke in Gläsern wird verzichtet. 

- Die Bestellung von Getränken erfolgt auf Zuruf. 

- Die Thekenaufsicht gibt die Getränke einzeln raus. Hierfür wird der Gast aufgerufen und 

kann sein Getränk an der Theke abholen kommen. 

- Die Theke wird zwischendurch immer wieder gereinigt und desinfiziert. 

- Nach Beendigung des Wettkampfes wird die Theke einmal komplett gereinigt und 

desinfiziert. 

 

8. Durchführung von Ligenspielen: 

- Vor den Ligenspielen werden die Gastmannschaften kontaktiert und über das 

Hygienekonzept informiert. 

- Die Gastmannschaften teilen dem KSV Stromberg mit, mit wie vielen Personen sie anreisen 

möchten und stellen vorneweg schon eine Liste mit Namen, Anschrift und Telefonnummer 

bereit. 

- Auf Körperkontakt zur Begrüßung, zum Spielbeginn oder zum Spielabschluss wird 

verzichtet. 
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9. Skizze der Kegelstube: 

 


